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Dein Lauf, dein O, dein Gold! =V

Hallo Ihr Lieben virtuellen Runner,
Ich bin begeistert. So viele Runner auch auBerhalb des Steigerwaldstadions, danke!

Der Sommer<. istda und es ist an der Zeit, die Laufschuhe zu schniren!

Wir freuen uns riesig, dass du bei der Premiere der 1. Silvesterlauf Sommer Edition dabei bist
- egal, wo du gerade unterwegs bist.

Auch wenn du nicht direkt bei uns im Steigerwaldstadion starten kannst: Dein Einsatz zahlt und
dein Erfolg soll gebihrend gefeiert werden!

So funktioniert deine virtuelle Teilnahme:

Ab dem 27. Juni 2026 heil3t es: Raus an die frische Luft! Ob du deine gewohnte
Trainingsstrecke laufst, einen ausgiebigen Wanderausflug machst oder die Sommerbrise bei
einem lockeren Lauf geniel3t - die Kilometer gehoren dir.

Dein Weg zur Medaille:

. Nachweis senden: Schicke uns einfach einen Screenshot deiner Lauf-App, ein Foto
deiner Sportuhr oder einen kurzen Nachweis deiner Strecke per E-Mail an
anmeldung@erfurterilvestrelauf.de.

.  Dein "Express-Service": Du hast dich bis zum 22.06. angemeldet und dein Nachweis
trifft bis zum 30. Juni bei uns ein, wandert dein Ergebnis direkt in unsere erste virtuelle
Ergebnisliste und deine goldene Sonnen-Medaille macht sich umgehend auf den Weg
zu dir nach Hause.

. Sammelversand: Spatere Nachweise (nach dem 30.06.) sind nattrlich auch willkommen!
Wir sammeln diese und versenden die Medaillen jeweils einmal im Monat (Juli, August,
September).

Wichtige Frist:
Die virtuelle Sommer Edition lauft bis zum 30. September 2026. Du hast also genug Zeit, dir
deine Medaille zu erlaufen.

Wir sind schon jetzt gespannt auf deine Ergebnisse und vor allem darauf, wo ihr Gberall in
Bewegung seid. Verlink uns gerne in euren Posts oder schickt uns ein Foto von eurer
personlichen Laufstrecke - wir teilen eure Erfolge liebend gerne mit der Community und in
social media.

Wir verlosen 5 Startplatze fir den Erfurter Silvesterlauf unter allen reguldren Teilnehmern (vor
Ort und virtuell) - du muss gelaufen sein und den erfurtersilvesterlauf auf Instagram in einem
Beitrag.

Auch mochte wir eine Zusammenfassung fur social media machen - deshalb, sendet gern auch
einfach nur Bilder oder kurze Videos (per Mail), welche ihr nattrlich zur Verwendung freigebt!



https://www.instagram.com/erfurter_silvesterlauf/?hl=de

Wir wiinschen dir viel Spal3, frischen Wind um die Nase und vor allem ganz viel Freude an der
Bewegung.

Geniele jeden Kilometer!
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